
NB! KAN FORVEKSLES MED

Springfrø som ikke er en fremmed 
art og mongolspringfrø som er en 
fremmed art. Disse to har derimot 
gule blomster og de blir ikke like 
store som kjempespringfrø.

KJENNETEGN

 Ca. 150 cm høy

 Blomstrer fra juni til oktober med store røde, rosa, lilla eller hvite blomster

 Mørkegrønne blader med taggete kant som sitter to og to eller tre og tre,  
motsatt eller i krans, langs stengelen 

 Stengelen er sprø og full av saft

Impatiens glandulifera

Kjempespringfrø sprer seg raskt, vokser ofte tett sammen og kan skygge for andre planter 
slik at de til slutt dør ut. Med eksplosiv kraft kan den slynge frøene sine opp til 6 meter!

HVOR VOKSER DEN?

Denne planten liker seg ved vann 
og i fuktig og næringsrik jord. 
Den vokser langs elver og bekker, 
i skogen (strandskog, granskog, 
gråor-heggeskog) og på hogstflater. 
Den kan også vokse tørrere steder 
som veikanter og skrotemark. 

I HVILKE DELER AV LANDET  
ER DEN FUNNET?

Den er nå forvillet over hele landet, 
spesielt langs kysten.

Les mer: 
https://artsdatabanken.no/
fremmedarter/2018/N/1323

Prøv appen Artsorakelet - orakel.artsdatabanken.no
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Kjempespringfrø med både blomster og 
modne frøkapsler. Når kapselen berøres, 
eksploderer den og frøene slynges mange 
meter. Frøkapslene er tynne innerst ved 
stilken, så gradvis bredere før de avrundes 
med en liten spiss ytterst. Fargen på 
kapselen er som regel rød og grønn. 

Kjempespringfrø trives i fuktig jord, 
og du kan blant annet finne den langs 
elver og bekker.
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