
Spørreskjema: Bakgrunn

I denne delen av Forskningskampanjen vil forskerne gjerne vite 
noe om deg og hva du synes om forskjellige matvarer. 

Svar derfor på spørsmål 1-21 i dette spørreskjemaet. 



Spørreskjema: Bakgrunn

De neste spørsmålene handler om hva DU synes om FRUKT. 

Sett ett kryss ved hvert spørsmål. 

Jente Gutt1. Alder:

I dette skjemaet skal du svare på noen spørsmål om deg selv 
og hva du synes om forskjellige matvarer. 

2. Kjønn:

Nei, helt 

sikkert ikke

Sannsynlig-

vis ikke

Sannsynlig-

vis  

JJa, helt 

sikkert

6. Er du villig til å smake på en frukt som du ikke kjenner 

fra før?

7. Er du villig til å smake på en frukt som ser rar ut?

8. Er du villig til å smake på en frukt som du aldri har 

smakt før?

9. Smaker du på en frukt du ikke kjenner hvis du får den 

når du er på besøk hos en venn?

10. Smaker du på en frukt du ikke kjenner hvis du får 

den når du er på skolen?

11. Smaker du på en frukt du ikke kjenner hvis du får 

den hjemme? 

Ikke i det 

hele tatt

Ikke særlig 

godt Litt Veldig godt

3. Hvor godt liker du frukt?

4. Hvor godt tror du at du vil like en frukt som du ikke har 

smakt før?

5. Hvor godt liker du å smake på nye frukter?

1



Spørreskjema: Bakgrunn

De neste spørsmålene handler om hva DU synes om GRØNNSAKER. 

Sett ett kryss ved hvert spørsmål. 

Ikke i det 

hele tatt

Ikke særlig 

godt Litt Veldig godt

12. Hvor godt liker du grønnsaker?

13. Hvor godt tror du at du vil like en grønnsak som du 

ikke har smakt før?

14. Hvor godt liker du å smake på nye grønnsaker?

Nei, helt 

sikkert ikke

Sannsynlig-

vis ikke

Sannsyn-

ligvis 

Ja, helt 

sikkert

15. Er du villig til å smake på en grønnsak som du ikke 

kjenner fra før?

16. Er du villig til å smake på en grønnsak som ser rar ut?

17. Er du villig til å smake på en grønnsak som du aldri 

har smakt før?

18. Smaker du på en grønnsak du ikke kjenner hvis du får 

den når du er på besøk hos en venn?

19. Smaker du på en grønnsak du ikke kjenner hvis du får 

den når du er på skolen?

20. Smaker du på en grønnsak du ikke kjenner hvis du får 

den hjemme? 
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Spørreskjema: Bakgrunn

21. Hvor godt liker du følgende matvarer?  

Sett ett kryss ved hver matvare. 

Svært 
dårlig Dårlig

Ganske 
dårlig OK

Ganske 
godt Godt

Svært 
godt

Jeg har 
aldri 
smakt

Rå blomkål

Brunost

Pisket krem

Rugbrød

Koriander

Grapefrukt

Vaniljeis
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Spørreskjema: Bakgrunn

Svært 
dårlig Dårlig

Ganske 
dårlig OK

Ganske 
godt Godt

Svært 
godt

Jeg har 
aldri 
smakt

Mørk sjokolade

Chili

Sukkerspinn

Salt potetgull

Rå brokkoli

Sushitang (nori)

Bringebær

4


